WALELLNESS-BUMMLER VOR ORT

Treschers'Schwarzwaldhotel

Eine griine, fréhliche Tasche auf Reisen, unterwegs mit Tanja Klindworth - Inhaberin des

Wellness-Experten-Portals SPANESS — business meets paradise.

Im Gepick natiirlich wieder dabei Stift,
Block und Kamera und natiirlich

die gute Laune der aktuellen Sty
Wellnesshotel-Testerin.

Treschers
Schwarzwald-i.otel am “ee

Mehr zur Tasche auf
www.wellness-bummler.de
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Lage & Umgebung:

« Mitten im zauberhaften Hochschwarzwald

« Am Ufer des Titisee

« Schwarzwaldpark Loffingen nur knapp 15 Kilometer entfernt

« In unmittelbarer Ndhe und mit Gratisticket (KONUS-Karte) gut erreichbar: Freiburg

Allgemeines:

- 83 Zimmer stehen fiir die Géaste im Romantik Treschers Schwarzwaldhotel zur
Verfligung.

« Titinova nennt sich die neugestaltete Wellnessoase mit Bade- und Saunaland-

schaft, die fur Entspannung der Hotelgéste sorgt.

Im Wellnessbereich warten folgende Highlights auf die Géste: Finnische Sauna

mit Panoramablick ins Birental, Dampfsauna, Himalaya-Salzsauna, Ruherdume

mit Seeblick, Kneipprundgang, Tauchbecken mit Wasserfall, Infrarot Twin-Ka-
bine, Auf3enpool, Innenpool, Wellness- und Beautyanwendungen.

Kulinarisch verwéhnen die gemutlichen Stuben ,Holzwtirmle* und ,Walder-
stube® mit romantischem Flair oder das Panorama-Restaurant mit einzigartigem
Seeblick.

Auszeichnungen: 2 Lilien vom Relax Guide, 4 Diamanten vom Varta-Fuhrer, es

wird empfohlen von Schlummer-Atlas, Schlemmer-Atlas und vom Feinschmecker.

Der Titisee ist nicht nur einer der bekanntesten natirlichen Mittelgebirgsseen,
sondern z&hlt auch zu den saubersten Badeseen der Region.

Die Kiiche favorisiert regionale Produkte.

Testbericht des Wellness-Bummlers:

Ich treffe im Romantik Treschers Schwarzwaldhotel ein und bin gleich wie verzau-
bert. Der atembe-raubende Blick auf den See, die entspannte Lage inmitten der
Landschaft wie aus einem Bilder-buch, die Herzlichkeit des Personals und das ro-
mantische Ambiente sorgen fiir diese besondere Verzauberung. Vom Hotel aus gibt
es sogar einen direkten Zugang zum See. Ich beziehe mein Zimmer im Seefliigel und
geniefde den Blick auf den Titisee. Es hat sich bis zu mir herumgesprochen, ich in

einem der beliebtesten Zimmer des Hauses wohne. Sie sind in warmem Rot, Braun
und Beige gestaltet, die stilvolle Inneneinrichtung ist aus hochwertigen Materialien,
Accessoires und Dekorationen harmonieren geschmackvoll.

Als erstes lockt mich Wellness-Bereich. Denn davon habe ich schon viel gehért und
gelesen. Auf meinem Zimmer liegen Bademantel, Badetasche und Badeschldppchen
bereit. Los geht’s. Gemein-sam mit meinem Wellness-Bummler-Partner schwimme
ich ein paar Bahnen im 16 x 6 Meter grofen und 27° Grad warmen Innenpool. An-
schliefend besuchen wir die Wellnessgrotte mit Massage-diisen, Schwallbrause,
Luftsprudelbank und Wasserfall. Wir genieflen die Ruhe und vergessen tat-sichlich
jedes Zeitgefiihl. Plétzlich knurrt unser Magen. Hungrig geworden, erkunden wir die
Res-taurants im Hotel, denn davon stehen gleich drei zur Auswahl. Wir entscheiden
uns fiir einen Platz im ,Bellevue". Wie der Name verspricht, kénnen wir von hier das

schéne Seepanorama genieRen. Neben der groRen A la Carte-Auswahl werden drei

saisonale 4-Gang-Meniis angeboten. Wir essen eine Quiche mit Lauch und Paprika,
Kriuterschmand und Chicorée-Radicchio-Salat. Danach eine Klare Ochsenschwanz-
Suppe, als Hauptgang eine gebratene schottische Lachsschnitte auf einer Sauce mit
gelben Riibchen und Ricottateigtaschen und als siifes Finale einen Grief}flammerie
mit Kirschen und Vanillesauce. Einfach lecker! Im Anschluss geht es noch auf einen
Absacker (die ,Geliebte“ des Barchefs wechselt hier monatlich und ist zur Zeit eine
késtliche Orangenbowle) in die gemitliche Kaminbar. Miide aber entspannt und
gliicklich endet unser erster Tag. Ich und mein Wellness-Bummler-Pate fallen ins
Bett, schlief3en die Augen und gleiten umgehend in das Land der Traume.

Der nichste Tag beginnt mit einem ausgiebigen Friihstiick. Der aromatische Kaf-
feeduft leitet uns direkt zum Vital-Friihstiicksbuffet. Wir lassen es uns richtig gut
gehen mit frisch gepresstem Oran-gensaft, Riihrei, Obstsalat mit Quark, hausge-
machtem Bircher Musli und vielen anderen Leckereien. Gut gestirkt geht es dann
raus in die Natur zu einer Wanderung um den Titisee. Wir lassen uns auf der pulsie-
renden Seepromenade treiben, am Seehof halten wir uns rechts und spazieren un-
mittelbar am Seeufer entlang. In Richtung Hinterzarten erreichen wir nach einem
kurzen Anstieg den ,,Bankenhof* - ein Museum fur alte Landtechnik (leider ist es nur
donnerstags gedffnet). Weiter geht es in Richtung ,,Feuerwehrheim St. Florian“. Wir
spazieren durch romantische Hochwilder und schauen plétzlich wieder auf den idyl-
lischen See. Nach fast drei Stunden betreten wir den Kur-garten und sind dann wie-
der im Hotel.

Nach so viel Bewegung freuen wir uns auf das zweistiindige Wellness-Arrangement
»Champagner-stunden in der Saunalandschaft. Wir genief3en die Schwitzkur in der
Finnischen Sauna mit Pano-ramablick und einen Gang in der Himalaya-Salzsauna.
Danach lassen wir uns bei einem Ganzkér-perpeeling mit Traubenkerndl, einem
Champagnerrosenélbad, einer Traubenkernélpackung und einer Teilkérpermassage
mit Bliitendl verwShnen. Abends ist Gala angesagt. In der stilvollen Pianobar gibt es
Wellness fiir die Ohren von Stephan.

Am nichsten Morgen lassen wir uns das Frihstlck aufs Zimmer bringen: Backfri-
sche Brotchen mit Honig aus der Region, Kaffee und Ei. Danach sagen wir ,Adieu”
und trdumen schon bei der Ab-fahrt von einem Wiedersehen.
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