Wellness-Bummler feiert seinen ersten Geburtstag

Das Social-Media-Mitmach-Projekt ,, Wellness-Bummler” feiert seinen ersten Geburtstag

und hat sich zum Start in sein zweites Lebensjahr jede Menge Aktionen ausgedacht.

Seit einem Jahr reist der Wellness-Bummler, eine griine Unikat-Tasche mit Auftrag, um die
ganze Welt, immer der Frage auf der Spur ,Was ist Wellness?“. Fiir seine vielen Reisen und
Erlebnisse stehen immer wieder andere und neue Wellness-Bummler-Paten zur Seite. Auch
fir 2013 werden aktuell immer noch Paten gesucht. Wer sich fiir eine Patenschaft bewerben

mochte, findet alle Informationen auf der Webseite des Wellness-Bummlers (www.wellness-

bummler.de).

Seinen ersten Geburtstag mochte der Wellness-Bummler mit seinen Freunden, seinen Fans
und der Bummler-Community gebiihrend feiern. Dazu hat sich der Wellness-Bummler einige
Aktionen Uberlegt. Den Startschuss macht eine Bloggerparade. Blogger aus
deutschsprachigen Landern kdnnen sich dabei mit einem Beitrag beteiligen, auf diese Art
und Weise den eigenen Blog auf der Webseite des Wellness-Bummlers vorstellen und so, mit

etwas Gliick, einen der attraktiven Preise gewinnen.

Im Laufe seines zweiten Lebensjahres folgen zahlreiche Aktionen lber die unterschiedlichen
Kandle der Sozialen Netzwerke. Im Mai erobert der Wellness-Bummler einen neuen
Kontinent. Im Anschluss wird der Wellness-Bummler Wellness-Tester suchen. ,,Was es damit
genau auf sich hat, verraten wir aber noch nicht”, so die beiden Wellness-Bummler-
Initiatoren Katja Wegener (41 Jahre) von ISM-Kosmetik und Tanja Klindworth (38 Jahre) von
SPANESS. Darliber hinaus bietet der Wellness-Bummler personliche Reise-Berichte fiir
verschiedene Medien. Wer Uber die Reisen des Wellness-Bummlers berichten mochte, kann
sich direkt mit dem Redaktions-Team der griinen, reisefreudigen Tasche in Verbindung
setzen. Seine Geburtstags-Aktivitaten werden durch eine besondere Ehrung, verschiedene

Gewinnspielaktionen und durch eine Blogger-Wahl abgerundet.
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Weiteres Informations- sowie Bildmaterial in Druckqualitat steht fiir Sie zum Download

bereit unter: http://www.spaness.de/presse.htm

Sie bendtigen Tipps, Ratschlage und Informationen zu Reise-, Trend- und Wellness- Themen?

Gern stehen wir bei Recherchen als Experten zur Verfligung.

Wellness-Bummler in den Sozialen Netzwerken:

www.twitter.com/wellnessbummler

www.facebook.de/wellnessbummler

www.pinterest.com/wellnessbummler

https://plus.google.com/103178814125952788167
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Initiatoren des Wellness-Bummlers:

Spaness — business meets paradise:

Auf www.spaness.de werden besondere Wohlfiihl-Objekte (Wellnesshotels, Sporthotels,
Eventhotels, Designhotels....) in ganz Deutschland prasentiert. Der Name Spaness ist aus
einem Wortspiel entstanden: Wellness, Business, Spa, Spass, Entspannung, Spannung,
Genuss und die Liste liefle sich um ein Vielfaches erweitern. Alle vorgestellten Objekte
eignen sich fir Urlaub und Reise aber auch hervorragend fir private Events sowie besondere
Veranstaltungen im Business-Segment z.B. fur exklusive Seminare, Green Meeting/Event,
Green Wedding oder in Kombination mit gesunden Incentive-Bausteinen. Spaness wurde
bereits mehrfach als eine der besten und wichtigsten deutschsprachigen Internetseiten zum
Thema Wellness und Gesundheit ausgezeichnet.

ISM Kosmetik

Ein kompetenter Partner fir Wellness, Beauty, Lifestyle, Kosmetik & Mehr... Wellness trifft
Individualitat... denn ein Spa lebt von seiner Individualitat und Authenzitat.

Speziell auf die Anspriiche, Gegebenheiten und Ausrichtungen des Spa's werden Treatments
liebevoll konzipiert umso Alleinstellungsmerkmale zu erlangen. Wohlfihlen mit System, ist
ein speziell entwickelter Baukasten, flir Gesichts- und Korperpflege, der so ziemlich jedes
Wellness- Arrangement realisiert.

Individuell zugeschnittene Privat Label Produkte, innovative Konzepte und exzellenter
Service sind unser Kernkompetenzen. Natirliche kosmetische Pflege und spirbare Luxus.

Kreativitat kennt nur eine Richtung. Die Ungewohnte www.ism-kosmetik.de
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