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Zeit ist Geld, eine effektive
Zeiteinteilung ist goldwert

Prof. Dr. Lothar Seiwert ist ,der Zeitma-
nagement-Experte” im deutschsprachi-
gen Raum. Sein Buch ist ein unange-
fochtener Klassiker und zeigt in dieser
vollig Uberarbeiteten, neu gestalteten
und erweiterten Ausgabe, wie jeder
seine taglichen Aufgaben und Routi-
nen ganz einfach so organisieren kann,
dass er mehr Lebensqualitat gewinnt.
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LOTHAR BLIWERT ‘

Das neue 1x1 des
Zeitmanagements
Gebundene Aus-
gabe: 96 Seiten
Autor: Prof. Dr.
Lothar Seiwert
Verlag:

Grafe & Unzer
Preis: 12,90 Euro
Wenn Sie mehr wissen mochten:
www.gu.de
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... 2011 die weltweit erste CO,-neutra-
le Wasserstofftankstelle am neuen
Berliner Flughafen Schénefeld ent-
steht? Im Jahr 2012 soll dann der ge-
samte Flughafen fertiggestellt sein.

... Mitarbeiter mit einem 24-Zoll-Bild-
schirm an ihrem Arbeitsplatz um gan-
ze 52 Prozent schneller arbeiten, als
Kollegen mit einem kleineren 18-Zoll-
Bildschirm? Zu grof3 ist allerdings
auch nicht gut: Alle Bildschirmgréfien
tiber 24 Zoll verlangsamen die Arbeit.

Quellen: www.total.de, www.karrierebibel.de

Seminar Prasentation und Rhetorik

Prasentieren Sie
sich kompetent

In unserem Seminar ,Prasentation und
Rhetorik” erhalten Sie das notwendige
Riistzeug, um zukiinftig problemlos Infor-
mationen aller Art zu prasentieren und zu
moderieren - unabhangig von der Zuhorer-
grofBe oder den Gegebenheiten. Angefan-
gen bei der optimalen Prasentationsvorbe-
reitung bis zur Entwicklung eines individu-
ellen Vortragsstils, erarbeiten Sie sich zu-
sammen mit der Trainerin und Diplom-
Padagogin Hedi Pruy-Lange Stiick fiir Stiick
dieses Wissen. Das Seminar findet jeweils
an einem Samstag von 10 bis 17 Uhr statt.
Wir bieten es lhnen zum exklusiven Vor-
zugspreis von nur 119 Euro pro Person an -
inklusive Mittagessen und Pausenerfri-
schung. Bitte melden Sie sich bis zum 07.
Januar 2011 mit dem beiliegenden Faxfor-
mular fiir das Seminar an. Alle weiteren
Details zur Veranstaltung erhalten Sie mit
lhrer Teilnahmebestatigung.

Exklusiver Gewinn

profi.news service 07

Termin 1: Termin 2:

19. Marz 2011 26. Marz 2011
Advena Hotel RAMADA Hotel
Hohenzollern Residenzschloss
49074 Osnabriick 95444 Bayreuth

www.advenahotels.com www.ramada.de

Erleben Sie Kultur und Kult auf dem Kiez

Hamburg ist Vielfalt pur und mit etwas
Gllck erleben Sie diese hautnah, denn wir
verlosen eine Ubernachtung im Hotel East.
Angefangen bei der Architektur bis hin zur
Zusammensetzung der Speisekarte ver-
schmilzt hier die europdische und asiati-
sche Kultur zu einem einzigartigen Erleb-
nis. Die Yakshi Bar und die Smirnoff
Lounge bieten |hnen ein faszinierendes
Ambiente, um auf lhren Gewinn anzusto-
Ben und Uber FuBball zu fachsimpeln.
Denn neben der Ubernachtung verlosen
wir zwei Businesstickets fiir das Spiel
des FC St. Pauli gegen den 1. FC K6ln am

29. Januar 2011. Und wenn
Sie nach Abpfiff ein wenig
entspannen wollen, erwartet Sie im Hotel
der Wellnessbereich inkl. Sauna, Massagen
und Gesichtsbehandlungen. Viel Gluick!
Das erwartet Sie in Hamburg:
www.fcstpauli.com  www.east-hamburg.de

Nutzen Sie jetzt lhre Chance auf unseren
Gewinn! Schicken Sie das beigelegte Ant-

wortfax ausgefiillt an uns zuriick. Mit et-
was Gliick sind Sie der Gewinner. Einsen-
deschluss ist der 07. Januar 2011.




